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FIT DANCE
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Montags
o Fit Dance 1: 17:15 - 18:15
Fit Dance 2: 18:30 — 19:30 .j
Der Kurs richtet sich an alle, die sich gerne zu aktueller Musik bewegen. E B
Einfache Tanz-Grundschritte kombiniert mit Moves aus verschiedenen .3

Tanzstilrichtungen, Stretch und Bauch Beine Po bieten ein effektives
Training, mit SpaR, guter Musik und in familiarer Atmosphare.

Info/Anmeldung

tanzen-allgaeu.de

info@tanzen-allgaeu.de




